
     Indonesia saat ini sedang memasuki fase ageing
population yaitu proporsi penduduk lanjut usia
(Lansia) semakin meningkat. Berdasarkan Sensus
Penduduk Indonesia pada tahun 2023 hampir 12%
atau sekitar 29 juta penduduk Indonesia termasuk
kategori Lansia. Menurut UU No. 13 Tahun 1998
tentang Undang-Undang Kesejahteraan Lansia yang
di maksud Kategori Lansia adalah orang yang berusia
60 tahun ke atas, sedangkan Kategori lansia sendiri di
bagi menjadi 3 kelompok (Menurut Haryono Suyono),
yaitu:
  - Lansia muda ( Usia 60- di bawah 70 tahun);
  - Lansia dewasa ( Usia 70- di bawah 80 tahun);
  - Lansia paripurna ( Usia 80 tahun ke atas).

MENJADIKAN LANSIA TANGGUH, SEHAT, MANDIRI & PRODUKTIF 
MELALUI WISUDA SEKOLAH LANSIA DAHLIA

 KECAMATAN WERU KABUPATEN SUKOHARJO

    Dalam upaya melaksanakan Program tersebut,
Dinas Pengendalian Penduduk, Keluarga Berencana
dan Pemeberdayaan Perempuan dan Perlindungan
Anak (DPPKBP3A) Kabupaten Sukoharjo telah
memfasilitasi pembentukan Sekolah Lansia Dahlia di
Desa Karangtengah Kecamatan Weru Kabupaten
Sukoharjo yang dilaunching pada bulan September
2023, jumlah siswa Sekolah Lansia Dahlia ada
sebanyak 55 orang lansia.

       Setelah berjalan lebih dari 1 tahun Sekolah Lansia
Dahlia yang secara rutin melaksanakan proses
pembelajaran kepada para siswa serta melihat
antusias dan perkembangan siswa Sekolah Lansia
Dahlia di pandang mengalami kemajuan yang pesat
dengan meningkatnya kemandirian dan produktifitas
para siswanya, DPPKBP3A memutuskan untuk
mengadakan kegiatan Wisuda Sekolah Lansia Dahlia
sebagai apresiasi dan penghargaan kepada semua
siswanya, kegiatan Wisuda dilaksanakan pada tanggal
31 Oktober 2024 bertempat di Rumah Makan                 
“ Bali Ndeso “ Desa Tawang Kecamatan Weru yang di
hadiri oleh Ibu Sumini, SE, MM. Kepala DPPKBP3A
Sukoharjo beserta jajarannya, Sekretaris BKKBN
Perwakilan Jawa Tengah, Kepala Bidang Dalduk KB
DP3APPKB Provinsi Jawa Tengah Forkompincam
Kecamatan Weru, jajaran Balai Penyuluhan KB
Kecamatan Weru, Kepala Desa Karangtengah beserta
perangkatanya, dan Kepala Sekolah Lansia Dahlia
beserta jajarannya. 

( O L E H  D A N A N G  P A M A D I ,  S E .  P K B  K A B U P A T E N  S U K O H A R J O )

   Menurut Undang-Undang No. 52 tahun 2009
tentang Perkembangan kependudukan dan
Pembangunan Keluarga, peran keluarga dalam
penguatan program pembangunan lansia antara lain :

Memberikan peluang, bimbingan dan motivasi
untuk membantu lansia mengembangkan
potensinya

1.

Membantu mengembangkan usaha ekonomi
keluarga dengan memanfatkan kemampuan dan
ketrampilan sesuai dengan minat lansia.

2.

Membantu menerapkan 8 fungsi keluarga agar
lansia dapat di berdayakan untuk membantu
menerapkan nilai-nilai dalam 8 fungsi keluarga
kepada anak dan cucu.

3.



   Kegiatan Wisuda Sekolah Lansia Dahlia di isi
dengan berbagai acara antara lain menampilkan
ketrampilan siswa sekolah lansia dalam membuat
kerajinan tangan cindera mata dompet dari kain
perca, pengolahan makanan berbahan ketela pohon
dan senam lansia oleh semua siswa.

      Dalam sambutannya Sekretaris BKKBN Perwakilan
Jawa Tengah memberikan apresiasi atas semangat
peserta wisuda Sekolah Lansia Dahlia yang secara
nyata telah menunjukan kemandirian dan
produktifitas dalam kehidupan sehari-hari,
sedangkan Kepala DPPKBP3A Kabupaten
menyampaikan tentang dukungan serta komitmen
dari Pemerintah Daerah Kabupaten Sukoharjo dalam
upaya mewujudkan lansia  tangguh seta sehat baik
secara jasmani dan rohani yang di tandai dengan
pemberian operasional kegiatan BKL (Sekolah Lansia)
berupa pemerikasaan kesehatan dan pengobatan
gratis bagi yang sakit.


